Lcs 10 Commandcmcnts
du bon Propriétairc de chiot

a A ses besoins Prirnaircs, tu subviendras

o] 50115 aucun Prétexte tunele gronderas
afa Protcction, tu lui procureras

& Des moments de liberté, tu lui offriras

a Avec lui, tu famuseras

o 5cs bonnes actions, tu récompenscras

a (_ne communication claire, tu établiras

a Sur la confiance, votre relation se basera
o 5ur]c chemin de la vie, tu Je guideras

aDece qu’il t'apporte, tu le remercieras




lcr Commandcmcnt .

Subvcnir aux besoins du chiot

a Nourriture
]l est impor‘tant de choisir une nourriture ac(aptéc a
votre chiot. || est conseillé de continuer a lui donner la
méme nourriture que Péleveur au début. Si vous
souhaitez en changer, Procédcz en introduisant la
nouvelle nourriture progressivement, sur une semaine.
Le choix des croquettes :
© Fratiquc ! On peut Piochcr dans la ration_journa iere
pour les récompenses ou ]csjcux d’occuPation.
® On nen contrdle pas le contenu, pauvre en
humidite.
Le choix d’une nourriture « fait maison »-
© Sain, humide et naturel. On gere ce qu’on donne a
notre chiot (cas d’a”crgics, intolérance, hyPeractivité...)

® Dcmanc{e du temPs et un investissement Personnel.

Kcnscigncmcnts: QOdile Marmier 079.64341.36
\/étérinaire spécia]iste en alimentation et médecine
chinoise, propose un P]an de nutrition ac’aPté pour

chaque chiot.

En cas de diarrhée ou vomissements, consultez sans
tarder votre vétérinaire. (n chiot se déshydratc trés

rapiclcment !




]] va de soi que le chiot doit toujours avoir de Feau
claire a disposition, aussi lors de vos c]ép]accmcnts, Si
vous avez P[usieurs chiens, prévoyez autant de

amelies cau.
SR

a Fromcnadc
|l y a deux types de sorties quotidicnncs: la sortie

« hygiéniquc » et la sortie « découverte ».

Sorties hggiéniqucs
Afin dinstaurer raPiéement un comportement de
Propreté, il est impor‘tant de sortir le chiot ([e cas
échéant, le P[accré Pendroit Prévu pourse 5ou|agcr) .
- apres chaquc somme
- aprés lcjcu, la distraction
~ aPrés le repas

- et toutes les deux heures environ (sauf la nuit 1)

Sorties découvertes
| a durée de ces sorties varient selon ]’égc du chiot.
On compte | minute par semaine c{’ége (12 min pour un
chiot de 3 mois par exemple); ceci afin de ne pas
surcharger le CI’]iOt, e clui Pourrai’c provoquer un état
de stress et ainsi diminuer sa faculte d’aPPrentissage,
d’adaptation et son autocontrdle. Dans la mesure du

Possiblc (cndroit sécurisé), laissez votre chiot libre.

5i tu veux attacher ton chiot, détachele !
VANV NN




Fl’xascs imPortantcs de la vie du chiot, le repos est
nécessaire a son bon clévclochmcnt et a Passimilation
des aPPrentissages. | e chiot devrait avoir un endroit &
lui ot se retirer et ot personne ne Pcut le c‘érangcr (cn
Particulicr avec les enfants). (In chiot dort entre 16 et

20 heures Parjour.

o Relations sociables

Ce type de relations est Primordial pour un anima
social comme le chien. l] Peu’c s’agir dinteractions avec
ses congénércs (sogez Prudcnts cePcndant avec un
cl’\iot, voir c]’vapitrc sur la Protcctior\ en page 5), avec
drautres animaux &omcstiqucs (Pas de Prédation 1) et

naturellement avec vous et votre famille! Les

interactions n’incluent pas seulement le _jeu, clles

comprennent aussi la communication (corPorc”e :
apprenez le ]angage canin ! Verbale : whésitez pas 3 lui
Par!er 1), le contact Pl‘vgsiquc (de premiére importance a
cet ége ! Sous forme de cé]ins, de massages et autres

maniPu!ations douces).




2éme Commanclcmcnt :

Ne pas grondcr son chiot

Une idée tres réPancluc: grondcr son chiot lui fait
comPrendrc sa mauvaise action.

Fourquoi Cest faux? Un chiot ne comprend pas notre
langagc, imaginez que vous arrivez en (Chine et que
quclqu’un vient vers vous en vous criant dessus. Que“c
sera votre réaction? Frobablcmcnt de la surprisc
(qu’avcz—vous Fait?), de la peur, ou de la colérc, de
|’incompréhcnsiom..‘ Mais en aucun cas vous nallez
assimiler cela avec votre mauvaise action —vous avez
je’cé votre mégot par terre 3h Plus tot-. [t si vous
deviez cotoyer cette personne par la suite, auriez-vous
confiance en elle, ou bien auriez-vous peur a chaque
instant qu’c”c se mette a vous crier dessus (voir a vous
tapcr)? E_h bien! ]I en va de méme pour le chiot! le
gronc]cr pour une raison ciu’i! ignore et ne comPrcnd
pas (ce que vous considérez comme une mauvaise
action est en fait tout & fait normal du Point de vue du
chiot, il a agj en tant que chien) est incomPréhensiblc
Ce]a lui enleve la confiance qu’i] a en vous et le rend
craintif a votre égarc! (cette posture basse est souvent
interprétée 3 tort comme un « il sait qu’i] amal agit 1»).

Autant de raisons pour trouver upe autre alternative!




Héme Commandcmcnt 2

Offrir sa Protcction

al a Protccﬁon

Four un cl‘niot, qui découvre le monde et ses dangcrs, il
est imPor‘tant et sécurisant qu’il ait une « personne de
référence ». (est-a-dire que!qu’un vers qui se tourner
pour chercher de réconfort ou de [’encouragcmcnt,
quclqu’un qui Paide dans la difficulté et le protege des
mauvaises cxpéricnccs (Procluite durant les 4 prcmicrs
mois de vie, cette exPérience restera a vie gravée dans
son esPrit! Ces Premiers mois sont donc cruciaux
Puisqu’ﬂs lui serviront de référence pour toute son
existence). Vous devez donc anticiper et étre |a pour
Jui offrir Protection: lors de rencontre avec dautres
cl—n’cns, avec dautres csPéccs, avec des anants, des
personnes, des lieux, des objets..‘ Sl ne peut pas
compter sur vous, il sera vite stressé (imagincz un
enfant de 5 ans qui a des responsabi[ités dadultes 0,
dépassé et son attitude Pcut vite s’en ressentir (lc
stress provoque des réactions excessives de peur,

d’agrcssion ou de Prostration).

Donc pour votre confort et votre bien-étre a tous les

deusx, soyez la Pourlui !




4éme Commandemcnt:

Frocurcr des moments de liberté

Un dicton dit trésjustemcnt «si tu veux attacher ton
chien, détache-le 1 ». Autrement dit, un chien toujours
tenu en laisse ne Prétcra Plus attention a la personne
qui est au bout. |l se contentera de le tirer 13 ot bon lui
semble. Four)cavoriscr le contact et dévc]opper son
attention, rien de tel que dele laisservadrouiller en
liberte ! \/ci”cz ale faire dans des lieux sécurisés et a
ne pas le délaisser pour autant (]a Pro’cection ).
/¥ndJccHotPouwadécouvﬁrsoncnvﬁonnemen@en
toute sécurité, a son rytlﬂmc —sans traction, sans
tcnéonsnisomckaﬁons-toutcnsachantqucson
maitre n’estjamais loin (ga [’obligc a gar&er un ceil sur
vous et vous surlui ).

Prenez ces moments comme une pause, oli vous ne
demandez rien a votre chien (il a besoin de
«débnﬂmher»detempsentempspourmbuxasﬂmier

ensuitc)A




5éme Commanclcmcnt :

S’amuser avec son chiot

Lcjcu a Plusicurs bénéfices : créer et renforcer des
liens, détendre, évacuer du stress, intégrer un
enseignement, réﬂéclﬂir, découvrir, aPPrcndrc a
s'autogérer...

Autant de raisons de s’y mettre !

]___cjcu social intra~sFéci{:iquc < attention de choisir des
Par‘tcnaircs de taille et de force éga|e (un chiot peut
vite se blesser ou blesser les autres, il ne connait pas sa
force etva donc la tester 1)

Lejcu social inter-espéces : c’est a qu’i| découvre si
une csPécc peut étre amie — s'il Peutjouer avec; ou si
c’est une Proie —elle s’enf'uit, améne a Pinstinct de
Poursuitc 1Qu encore si elle mest pas Fréquentab!c -
c’est ainsi qu’i] catégorise et c'est alors difficile par la
suite de c]—nanger une espece de catégorie ! (doule
Prob]émc du chien qui Poursuit les chats, ou qui a peur
des vaches ctc“.) | 3 aussi, c’est assimilé a vie !

Lejcu avec son Par‘tenaire humain entre dans cette
catégorie.

Lcjcu de Prédation rest a éviter car il dévc]oPPe
fortement Pinstinct de chasse du chiot, or par la suite

on ne souhaite pas que notre chiot Poursuivc tout ce




qui bouge . enfant qui court, vé]o, voiture, chat etc...
Donc pas de lancer de balle ((;a le rend idiot, il ne
reflechit pas ct scjctterait dans un ravin pour la
Poursuivre), de baton, de frisbee etc...

l_cjcu de recherche : lorsquc le chiot se sert de son
Flair, cela ]’aPaisc et évacue doncle stress. On Peut
facilement imaginer de cacher quc[qucs friandises dans
le jardin ou lors de la Promcnaclc (dans des buissons,
des Picrrss ou des feuilles mortes)- c'est en
environnement naturel ;oua la maison dans ce que Pon
appc”c un environnement enrichit : boites, pot de

yaourt, cartons, objets...

Lejcu d’intc“igcncc: comme son nom l’indiquc, il fait

appcl 3 la reflexion et dévcloppe donc I’intc”igcrxce du
chiot. Cestle cas c’csjcux de type Nina QOttoson o
le chien doit par cxcmp[c tourner une manette pour
faire tomber des friandises.

Lejcu d’occupation i1l sert a distraire le chien par
excmp]e durant une absencc, pour éviter ciu’il s’ennuie
ou qu’il ne se trouve quc[que chose a faire -~ ce que
vous ne souhaiterez pas nécessairement ! Ccla peut
étre : un carton remP]i de Papier et de friandises ou il
peut Foui”cr, une balle ou autre type rcmpli de
friandises a faire sortir, un os a ronger, un Kong farci...

Lil)rc a votre imagination !



http://www.zooplus.fr/

é6eme (Commandement :

Récom penser les bons comPortcmcnts

Un comportement récompensé sera répété! Coest sur
ce PrinciPc que nous basons notre ¢ducation. Ainsi,
cl’xaque fois que votre chiot vous propose un bon
comportement, renforcez-le !l aPPrcnd bien P]us vite
sl agit par Jui-méme !

Quc faut-il renforcer 7 |_e chiot s’assied, il vous
rcgarde, il se couci’)c, il marche a coté de vous, ilva
dans son Panicr, il attend sa game”c sagement, il reste
tranqui”c !orsciuc vous rencontrer un ami dans la rue...
Toutce quivous semble « normal » - mais ne Pest pas
forcément- dans lattitude d’un bon chien de famille
mérite d’étre récompcnsé‘

Si une action est ignorée, elle va s¢teindre drelle-
méme. (_’est sur ce deuxieme concept que nous
travaillons avec nos c]ﬂiots, notamment |orsqu’i[ a fait
quclquc chose que nous ne souhaitons pas se voir
reproc{uire (Pipi dans la maison, renverser un objet de
valeur). Attcntion Par‘Fois la n’:compcnsc ne vient pas
de nous mais renforce le comPortcmcnt : abogcr,
creuser, ronger... Tous ces comPortements aPaisent le

chien, il s'auto-récompense ! | a meilleure chose 3 faire




est de le détourner de son action, en lui donnant autre

chose a faire. Ainsi on ne rentre pasen conflit avec lui,

il cesse son action indésirable et fait que!quc chose de

bien qu'on va Pouvoir récompcnscrl O revient a

quelque chose de Posithcl




7é&me (Commandement :

Bien communiqucr

]l est déjé bien difficile de communiqucr clairement au
sein d’une méme esPéce — Nous ne sommes pas
capaHss de nous comprendrc entre humains | Alors
n’exigeons pas de nos chiens qu’ils nous comprennent
du Prcmier coup. |l faut leur laisser le temps
cl’apprcnc]rc anous comprcndrc, tout comme nous
devons faire effort de les comPren&rc (voir annexe).
|_a communication verbale : c’est la plus difficile a
comprendrc pour le chien ;lui ne communiquc pas avec
des mots ! ” va assimiler un vocabulaire avec certaines
actions (assis, couché, au Pied.“) aprés Plusieurs
répétitions. ]l faut mettre le mot sur Paction au moment
ot elle se Pro&uit (ex : dire assis lorsqu’il est en train de
s'asseoirl)

| a communication corPorcllc icest celle qui prime chez
le chien, et c’est celle c]u’il comPrend le mieux ! Ainsi
doncil est P]us facile de lui aPPrenc]re une action li¢e a
une gestue”c (ex : index vers le haut=assis, paume vers
le bas=couché). On va ajoutcr le mot ensuite, Puis
réduire la gcstuc”a Alttention a nos postures qui
peuvent contredire nos mots ! | e chien sera confus !

(ex s« viens ici I » avec une posture repoussantc)




8éme Commandemcnt;

Bascr la relation sur la confiance

Commc nous P'avons vu P[us haut, il est tres imPor‘tant
que votre chiot ait confiance en vous, et inversement.
la relation sera P]us sereine, P]us harmonieuse si
chacun Pcut se référera [’autre, en toutes
circonstances. Vous éviterez ainsi bien des tensions,
des discordes et de mésententes. Sivous faites
confiance a votre chien, il vous le rendra au ccntuple !
Commcntgagner sa confiance et la garcler? E_rx étant
doux, rassurant et en veillant a son bien-étre et a sa
sécurité, en faisant de votre mieux pour le comprendrc
StictTe comPris, vous établissez une base de confiance
avec votre chiot. E[[c est Précicusc, aussi ne la brisez
pas sous un coup de nerf ou de stress 1 (2™
commandement). Une fois Perc{ue, elle est difficile a
regagner ; mais les chiens sont bons et la rancune est le
propre de Phumain ! ]]s croient en nous et nous offrent

volontiers une seconde chance !

.Sogons c]ignc de la confiance qu’i]s nous accordent!




9éme Commandemcnt:

E‘_trc un guidc pour son chiot

ﬁtrc un guidc, qu’cst~cc que cela signiﬁc 2 (On entend
le guidc comme étant aux cotés du chiot et lui montrant
quoi Fairc, en restant toujours Préscnt pour lui et avec
Jui, en l’cncourageant vers la réussite et en le

réconfortant dans les moments plus difficiles.

Crestla différence d’un « alPha », « dominant » etc : un
alpha va rester « au-dessus » du chien, il va ordonner
des choses que le chien doit exécuter sans délais, et
sans commettre d’erreur (il lui doit bien ca). S’i] se
trompe, il est brime. Sl Faitjustc — Cest normal- il est
ignoré. Auvu de tout ce que nous avons vu P]us haut ;

quoi de Plus incohérent 7!




]Oémc Commandcment s

o
[ tre reconnaissant

Nous avons vu comment bien s’occuper de son chiot,
comment le comPrendrc, comment gagner sa confiance,
comment s’amuser avec lui et Jui apprcndr@ certaines
choses.

Maintenant il est aussi important de le remercier :
Mercide ce qu’il nous apporte : compagnie, chaleur,
douceur, amusement, réconfort...

Mercide ce qu’il nous aPPr‘cnd :la Patience, la
to!érancc, la comPréhcnsion, la cohérence...

Ce quon lui donne, le chien nous le renvoie au

ccntuPlc 1

[[_tre reconnaissant chaquc matin Pcrmct au coeur de
s’ouyrir et d’amener de Ja lumiére surnotre belle

Planétc 1




